　　  「共享自然，珍愛世界」~約瑟夫.柯內爾(Joseph Cornell)將於6月初親自來臺辦理工作坊，歡迎踴躍參加!

「共享自然基金會」（Sharing Nature Foundation）創立人約瑟夫．柯內爾（Joseph Cornell）所倡導的體驗自然（Nature Awareness）是現今世上最受尊崇的美國自然教育學家，其體驗自然活動和哲學思想影響了成千上萬的老師、家長、自然教育家、童軍團體與學生。他將實務的自然經驗撰寫系列書籍數本，尤其《共享自然，珍愛世界》一書已翻譯23種語言，發行超過60萬本以上，適用全年齡層的自然覺察活動。他的教學與想法，融合知性、感性與靈性，散發出一種獨特的感染力，讓人能夠回歸自性，以一顆純淨的心體驗自然之美與學習之樂。不僅可從中獲得自然知識，更學到如何感受自然，激發對自然心靈的共鳴，喚起對自然生命的崇敬及珍愛之心。
他以自然為基礎的教導方法－心流學習法（Flow Learning），又名順流學習法，用於復甦我們對自然的愛與覺知。心流學習法突破傳統教育由上而下講授方式，而是以學習者為中心。引導者要能學習使用支持並強化深層學習的方式，來幫助人們透過直接體驗認識自然。同時學習將自然活動內化及運用於敞開心靈、平靜思緒，體驗人與人、人與自然之間的和諧關係。自然擁有重塑的力量，影響我們的感官和智力；自然世界能擴展我們的感官，重新燃起令人敬畏、神奇的感受能力。

柯內爾秉持包容溫和，對人和自然都有透徹的觀察，所設計出來的各種體驗與探索大自然的活動也特別深入人心。凡參加過的人，不論年齡大小、不分國籍，都給予熱烈的反應，因為它讓每個參與的人獲得生動活潑、提昇自我的自然經驗，同時經歷對自然體驗的奇妙變化。其所倡導的體驗自然哲學與活動廣泛被應用於自然教育、環境教育、戶外休閒活動、鄉土教育與童軍教育。面對地球環境日益惡化、生物多樣性流失、社會疏離、與自然失去連結、物質慾望橫流、價值觀丕變的時代，體驗自然的心流學習法運用，由動而靜，由外而內的過程，有助於重新思考與定位人與自然關係，重建與自然連結，為我們指引在多變的環境中，發現安身立命的智慧及生存之道。
    約瑟夫・柯內爾將於106年6月上旬來臺，由本處和中華民國宇愛光養生協會主辦，北區環境教育區域中心、國立臺灣師範大學環境教育研究所、中華民國荒野保護協會、中華民國國家公園學會、中華民國童軍總會、中華民國環境教育學會、台北市七星生態保育基金會、台灣聲景協會、台灣環境資訊協會、亞洲體驗教育學會、建蓁環境教育基金會、涂大芳體驗自然中心、「張老師」基金會、陽明山童軍活動中心基金會、臺灣園藝輔助治療協會、心靈工坊文化事業股份有限公司、張老師文化事業股份有限公司協助辦理。系列活動訂於6月2日晚上在劍潭青年活動中心辦理大眾演講和簽書會，6月3~4日和6月6~7日辦理2場進階工作坊，由他親自引領大家學習對自然智慧更深的體認與感受能力，屆時並將凝聚臺灣的推動經驗，及連結中華文化的核心精神，以形塑臺灣未來在體驗自然的新風貌。
歡迎有興趣推廣體驗自然理念的朋友上網報名。網際網路：http://www.ymsnp.gov.tw。報名網址：https://goo.gl/ArOfxx
諮詢電話：（02）2861-3601轉809蕭小姐或0919-387942張小姐。
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