
仁德醫專生命關懷事業科【生命，向前行】冬令營 

時間 活動名稱 課程內容與說明 

9:00—12:00 生命你我他---- 

生命教育體驗與

實作 

 

1.〈春之綠—多肉植栽〉 

2.〈秋之紅---老人與殘疾體驗〉 

每一段生命階段都有其風景，生命之初，猶如四季

之春，草木茁壯繁盛，生意盎然恣意揮灑，風華無

限。生命之末，亦如四季之秋，落葉殘花，蕭瑟寂

寥亦是美。 

此課程將以生命之春與秋為設計的主軸，〈春之綠—

多肉植栽〉、〈秋之紅---老人與殘疾體驗〉，首先以植

物栽種讓學生感受春天綠意與豐美，就像青春生命

的活潑熱情與恣意。末尾以老人殘疾輔具的體驗，

讓學生感受殘疾與老人身體上的不便與衰弱，但即

便老弱也要努力活下去，輔具的使用代表的是對生

命的不放棄，更是對生命的敬意與尊重。沒有春天

的綠意豐美，卻也能盡顯秋天葉落紅豔的華美。 

12:00—13:00 午餐時間 吃飯了! 

13:00—16:00 一日禮儀師--- 

生命關懷體驗與

實作 

1.〈喪禮小物認識〉2.〈洗身穿衣化妝體驗實作〉 

死亡，是結束嗎?生命豐美之後的死亡，還能如何展

現?禮儀師是生命謝幕的導演，為了完美呈現亡者生

命活過的美好樣貌，為了安慰家屬悲傷與失落。禮

儀師作為生命的送行者，如何完美謝幕，讓亡者與

家屬都不留遺憾，達成生死兩安，是他的重要任務。 

此課程安排兩個禮儀服務體驗活動，〈喪禮小物認

識〉與〈洗身穿衣化妝體驗實作〉。禮儀服務中使用

的喪禮物品辨認與認識，了解這些喪禮小物被創造

的背景時空與物品的意義與詮釋，每個喪禮小物都

寄託著家屬對亡者的愛，孩子對父母盡孝的心意。

另外也讓學生們實際體驗為模特兒(假人)洗身、穿壽

衣、化妝的禮儀服務過程。 

16:00--- 賦歸  

本次活動其他聯絡資訊，請洽（037）730-775 入學服務處。 

線上報名網址 https://forms.gle/5Mep3j5L63hrdpsAA                


